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Sammeln - Ordnen - Umformen

Seit meiner Kindheit bin ich der Natur eng verbunden. Aus dieser Verbundenheit hat sich eine
kunstlerische Praxis entwickelt, die ihren Ausdruck sowohl in skulpturalen Arbeiten aus gesammelten
Naturmaterialien als auch in der Aquarellmalerei findet. Beide Werkbereiche verbindet die
Auseinandersetzung mit Wandlung, Transformation und der stillen, meditativen Wirkung naturlicher
Prozesse. Seit Kurzem flieBen zudem selbst hergestellte Pflanzenfarben in meine malerische Arbeit
ein und vertiefen den Dialog mit der Natur.

Das Sammeln bildet den Ausgangspunkt meiner Arbeit. Getrocknete Pflanzen, Samen, Stangel,
Blatter und Aste werden gesammelt, gezahlt, geordnet und in neue Zusammenhange Uberfuhrt.
Durch geometrische Ordnungen, Wiederholungen und feine Verbindungen entstehen fragile
Gebilde, in denen jedes einzelne Naturelement seinen Platz erhdlt und zugleich Teil einer
Ubergeordneten Struktur wird.

Mich interessiert nicht die Pflanze als isoliertes Objekt, sondern die Beziehung zwischen naturlichem
Wachstum und kinstlerischer Ordnung. Meine Arbeiten schaffen ruhige Wahrnehmungsraume, die
dazu einladen, den Blick zu entschleunigen und die oft Ubersehenen Strukturen und Rhythmen der
Natur neu zu entdecken.

Neben meiner langjahrigen Tatigkeit als Kunsttherapeutin ist meine eigene kinstlerische Arbeit stets
ein wesentlicher Bestandteil meines Lebens geblieben. Nun richtet sich mein Fokus wieder verstarkt
auf die Weiterentwicklung meiner freien kunstlerischen Praxis.
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Kreise- Rdume der Wahrnehmung

Im Zentrum meiner malerischen Arbeit steht eine Serie von Aquarellen. Die Arbeiten
verbinden meine langjahrige Auseinandersetzung mit dem Medium Aquarell mit der
Entwicklung von Bildraumen, in denen Stille, Aufmerksamkeit und innere Resonanz
erfahrbar werden. Das Aquarell begleitet mich seit meiner Kindheit und bildet bis
heute die Grundlage meiner kinstlerischen wie auch meiner kunsttherapeutischen
Praxis.

Ausgangspunkt der Arbeiten ist die Kreisform - eine elementare visuelle Struktur, ein
Zentrum, das zwischen Materialitat und Immaterialitat, Sichtbarkeit und innerem
Erleben vermittelt.

Mich interessiert der Kreis nicht als festgelegtes Symbol, sondern als archetypische
Form, die Uber kulturelle und sprachliche Grenzen hinweg Assoziationen von
Ganzheit, Verbundenheit und innerer Sammlung hervorruft.

Durch einen langsamen, schichtweisen Farbauftrag entstehen fein nuancierte
Farbraume. Die besondere Transparenz des Aquarells, seine Unvorhersehbarkeit
sowie seine Fahigkeit, Licht und Farbe in subtilen Schichtungen sichtbar werden zu
lassen, pragen meine Arbeitsweise wesentlich. Es entstehen zarte Ubergénge und
Verdichtungen - meditative Bilder, die eine intensive Betrachtung ermdoglichen und
die Wahrnehmung auf feine Veranderungen von Farbe, Licht und Raum lenken.

Vor dem Hintergrund einer von Beschleunigung und permanenter ReizUberflutung
gepragten Gegenwart verstehe ich meine Arbeiten als Orte der Konzentration und
Verlangsamung. Sie laden dazu ein, innezuhalten und sich auf feine atmospharische
Veranderungen einzulassen.

Mit dieser Werkreihe untersuche ich die Moglichkeiten einer abstrakten Malerej, die
durch Reduktion und Sensibilitat Raume der Kontemplation erdffnet. Ziel ist es, eine
Form asthetischer Erfahrung zu erméglichen, die Uber das rein Visuelle hinausweist.
So entsteht eine poetische und kontemplative Bildsprache, die sich im Prozess
meines eigenen inneren Wachstums kontinuierlich weiterentwickelt.
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